A BELEZA

Ao longo da carreira de engenheiro projetista continuamente sou desafiado pela
necessidade de conseguir a funcionalidade, a seguranga, o equilibrio, a harmonia, a
beleza e a economia nas obras projetadas. Assim, desde 1970 sou direcionado para
esses objetivos ao projetar uma ponte, uma passarela, uma residéncia, um quiosque,
um galpdo, uma loja, uma igreja, uma coluna, uma viga, uma escada. E o belo vem
acompanhado de elogios pois a beleza salta aos olhos. Faz parte da formagdao do
calculista mergulhar na natureza buscando as formas mais adequadas. Ao mesmo
tempo, imergir na matematica a cacga das teorias que permitam calcular as estruturas
com seguranca, simulando as cargas suportadas, sejam do vento, dos terremotos, das
composicoes ferroviarias, das multiddes ou dos equipamentos. E a histoéria se repete:
quando o trabalho resulta elegante, harmonioso, bonito, a aprovacao ¢ generalizada e
imediata porque a beleza arrebata o olhar trazendo o encantamento.

As vezes me debrugco por meses sobre uma equacao que possa representar uma curva
de formas delicadas. Ou sobre a estrutura de um galho de arvore, de uma conchinha,
ou de um simples ovo de passaro.

A mae natureza ¢ construtora e ensina os segredos mais sutis.
Veja alguns exemplos fascinantes.

A estrutura do coqueiro que desafia o céu balancando ao sabor do vento. O tronco ¢
armado com fibras de alta resisténcia no sentido longitudinal, amarradas por anéis
espagados regularmente. Nada mais 16gico e simples. E por que balanca ao vento? Ah!
Se fosse rigido a ponto de ndo se deslocar a quantidade de material e de energia
dispendida em sua constru¢do transforma-lo-ia em uma coluna antieconOmica,
inviabilizando a obra do Engenheiro que o concebeu.



Da mesma forma, quando se trava um galpao com todas as amarragdes estruturais
possiveis, ou uma ponte, impedindo-a de balancar ou de vibrar, sua estrutura resulta
carissima e sua forma de uma feiura insuportavel.

Observe a delicada estrutura 6ssea de um ovo. Por que ¢ redondo, oblongo, ovoide?

Ah! Esta forma ¢ uma invengao cientifica muito elaborada! A comegar pelo material
usado em sua construgdo, carbonato de cdlcio, a mesma matéria prima usada na
fabrica¢do dos ossos. Significa que a galinha tira de sua propria fabrica, o material de
constru¢ao usado na casca. Procede, assim, de forma econdmica. E usa uma espessura
minima, por razdes funcionais. Tao resistente que possa suportar a ave. E tdo fragil
que o pintinho seja capaz rompé-la usando apenas seu biquinho. Deste exemplo os
engenheiros copiaram as cupulas gigantescas, ovoides, os cascos dos navios,
arredondados, frageis e resistentes...

Vamos a outro exemplo? Tao elementar quanto genial ¢ a estrutura das folhas.
Observamos que todas t€ém a mesma fungdo. Sao usinas que transformam energia solar
em madeira. Sua forma permite que captem o maximo de luz: exibem enorme area de
exposicao. Sao fininhas, construidas de forma muito econdmica, gastando um minimo
de material. Sendo de estrutura fragil, devem balancar ao vento para que ndo se
rompam prematuramente. E a energia solar captada fica armazenada no tronco
podendo ser liberada futuramente, resultando no calor do fogo que se produz.

Ao observar a natureza com olhar de projetista, notamos algumas regras bdasicas
largamente usadas pelo Grande Arquiteto:

-as formas estruturais sdo curvas; todas as folhas sdo arqueadas; encontramos troncos
retilineos como os das palmeiras porem, cilindricos, suavemente conicos, soltando
galhos que se desprendem de forma parabdlica, desenhando curvaturas belissimas; a
linha reta ¢ invengdo humana, fruto da preguica de trabalhar ou da facilidade de ser
construida;

-cada detalhe ¢ uma obra de arte, linda, harmonica, equilibrada; cada inseto, cada
passaro ¢ fascinante: basta foca-lo de pertinho;

-tudo 0 que vemos na natureza tem funcdo e pode ser explicado; hd uma equacao
matematica para cada curva, tdo elegante quanto a curvatura que expressa;

-a simetria ¢ encontrada largamente; somos simétricos: dois olhos, duas narinas, dois
bracos, duas orelhas; da mesma forma, as folhas; a simetria € importante para o
equilibrio; para a perfeita locacdo do centro de gravidade; se ndo fossemos simétricos



nossa coluna vertebral seria solicitada por cargas desequilibradas e o Criador teria que
refor¢é-la, gastando mais matéria prima, o que seria antiecondmico ¢ feio;

-a beleza vem de padrdes bem definidos: € o caso das flores pentagonais, hexagonais,
triangulares...dos moluscos, do chifre do antilope, das penas do pavao...

-as estruturas naturais sdo econdmicas; o Grande Arquiteto tudo construiu gastando
um minimo de energia; o curso d’agua desce a montanha buscando o caminho menos
dispendioso; a casca do ovo, o tronco do coqueiro, a estrutura foliar sdo obras
edificadas com um minimo de material;

-a harmonia ¢ encontrada em todas as formas; se projetarmos uma estrutura que fere
esta regra, ela ¢ seguramente mais cara; gasta mais matéria prima, mais energia para
ser elaborada;

-as formas e o ritmo de vida das criaturas refletem o movimento da terra em torno do
sol e as estagOes climaticas vividas; o cipd se enrola na arvore refletindo o movimento
de rotagdo terrestre; a disposi¢ao das camadas no lenho das arvores contam a sua idade
cronoldgica, mostrando quantos giros a terra deu em torno do sol apds o inicio da
formagdo do tronco; os nos nos chifre das fémeas mostram o nimero de prenhezes do
animal; ou o numero de estagdes secas sobrevividas; todos mostramos nos detalhes



fragmentos do sistema solar dentro do qual nossa vida se desenrola. A vegetagdo prevé
as mudangas do tempo avisando-nos da chuva proéxima ou distante.

-por ultimo, mas ndo por fim, a natureza usa largamente propor¢des bem definidas;
refiro-me a Propor¢do Aurea.

Nada foi criado a esmo. Tudo tem explicacdo. Albert Eintein era impressionado com
essa verdade.

A Divina Proporg¢ao

No universo do conhecimento, a matematica, a mais antiga das ciéncias, tem o habito
de se meter no mundo das outras explicando fendmenos através de nimeros e de
equagdes muito interessantes. E procurando explicar os segredos da beleza, do
equilibrio e da harmonia a matemadtica descobriu a proporcao aurea.

“Certas formas capturam nosso olhar € mexem com nossos sentidos bem mais do

que outras e, mesmo que ndo saibamos a principio o que as diferenciam, temos uma
sensacdo de harmonia, encantamento e perfeicdo. Quando examinamos
profundamente o padrdo de uma flor, uma concha ou o balanco de um péndulo,
descobrimos uma ordenacao incrivel, que desperta em nds o maravilhoso... Algo
infinitamente maior do que nds se revela e percebemos que o ilimitado emerge dos
limites, dos padrdes bem definidos...Quando vocé acha algo muito bonito ou entra em
um lugar que transmite uma inexplicavel sensacdo de harmonia, saiba que isto
acontece por causa de determinadas formas que obedecem a uma regra geométrica
especial chamada de Proporcio Aurea...”!

As dimensdes de todo corpo bonito sdo regidas pela divina proporcao, traduzida pelo
namero de ouro, @ %, que ¢ a razdo entre a diagonal e o lado do pentagono regular.

@ = M/m= (1+ 5"%)/2=1,618033988749894848204568834365638....

1 - www.africamae.com.br - deste autor, A PROPORCAO AUREA, p. 2 O GALPAO AUREO, do mesmo autor, no mesmo site.

? - Em homenagem a Fidias, o grande escultor grego, o niimero 4ureo foi batizado com a letra ® (fi)
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A propor¢ao aurea tem sido usada desde a antiguidade egipcia. Como canone
arquitetonico, foi encontrada na tumba de Khesi-Ra, que viveu por volta de 2700 a.C..
Euclides (360-295a.C.), pai da geometria, fundador da Biblioteca de Alexandria,
escreveu em seus “Elementos” que havia encontrado uma propor¢do que se repete na
natureza e que ele chamou de “média e extrema razao”. No século I a.C., o engenheiro
e arquiteto romano Marcos Vitruvio Polido publicou, em 10 volumes, um grande
manual de engenharia e arquitetura, De Architectura, no qual desenha o homem
vitruviano, aquela figura humana de bragos abertos, mostrando a propor¢do aurea no
corpo humano.
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Em 1509, o matematico Lucca Pacioli (1445 -1517) escreveu A Divina Proporgao,

livro ilustrado por Leonardo da Vinci (1452- 1519), que a usou em todas as suas
obras.



http://pt.wikipedia.org/wiki/1445
http://pt.wikipedia.org/wiki/1517
http://pt.wikipedia.org/wiki/1452
http://pt.wikipedia.org/wiki/1519
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Dr. Stephen R. Marquardt’, cirurgido plastico da Universidade da Califérnia, usa em
suas cirurgias faciais a “mascara humana” como padrdo de beleza a ser seguido na
reconstrucao do rosto de seus pacientes. Esta “mascara humana” ¢ como se fosse o
negativo de um rosto belissimo, construido usando somente linhas retas, sobre um
decagono regular, com todas as suas diagonais tracadas. E o decdgono regular, com
suas diagonais, ¢ um festival de secgoes dureas de incomparavel delicadeza. A beleza
humana ¢ subordinada a elegancia da geometria. E a geometria ¢ a matematica que se

VE.

A mascara facial de Dr. Marquardt, Lucila Vems4, Marylin Monroe e Greta Garbo

Nao esquego este fato: ha uns vinte anos, eu estava vendo pela TV uma reportagem
sobre o Japao. O reporter se encontrava na academia de policia mostrando o tipo de
treinamento ministrado aos policiais. Vi a turma praticando o ikebana. Fiquei muito
impressionado. Imaginava que eles aprendessem a lidar contra o crime. Mas, além das

3 .
- www.beautyanalysis.com

4 . . . .
- Lucila Verus, filha do imperador romano Marcus Aurelius, esposa de Lucius Verus.



artes marciais, dos treinamentos com armas, eles se exercitam em arranjos florais para
se tornarem mais sensiveis e melhores.

- Vocé sabe o qué € o ikebana?

“O ikebana ¢ uma das muitas manifestacdes artisticas desenvolvidas ao longo dos
séculos pelos japoneses, sob influéncia do Zen-budismo, que leva o praticante a
harmonia interior, por meio de continua interacdo com as plantas resultando em uma
composi¢ao floral: aprecia-se lhes a forma; verifica-se como cresceram e absorveram
a luz solar; sente-se lhes a forca ou a delicadeza; percebe-se e corresponde-se a
singularidade de cada ramo. Essa continua interacdo com a flor desenvolve a
sensibilidade. Assim considerada, a arte do ikebana €, ainda, uma forma de meditagao
e um caminho para o autoconhecimento. >

Constatei que este treinamento ndo s6 amenizava a crueza da fungdo policial como
indicava claramente um caminho delicado e sensivel a ser trilhado pelo oficial armado
que da combate ao crime. Fiquei muito impressionado com a forma de preparar o
homem para conviver sem se corromper no submundo da violéncia.

Ha cinco séculos, provocada pela Reforma Protestante liderada por Lutero, a Igreja se
reuniu no Concilio de Trento (1545-1563) ©. Entre as muitas decisdes ha uma muito

>~ Ykebana Sangetsu, Material de Estudo, fundagdo Mokiti Okada.

® - https://pt.wikipedia.org/- Para opor-se ao protestantismo, o concilio emitiu numerosos decretos disciplinares e
especificou claramente as doutrinas catolico-romanas quanto a salvacdo, os sete sacramentos (como por exemplo,
confirmou a presenca de Cristo na Eucaristia), o Canone de Trento (reafirmou como auténtica a Vulgata) e a Tradicao, a
doutrina da graga e do pecado original, a justificagdo, a liturgia e o valor e importancia da Missa (unificou o ritual da
missa de rito romano, abolindo as variagdes locais, instituindo a chamada "Missa Tridentina"), o celibato clerical, a
hierarquia catolica, o culto dos santos, das reliquias e das imagens, as indulgéncias e a natureza da Igreja. Regulou ainda
as obrigagdes dos bispos. Foram criados semindrios nas dioceses como centros de formagao sacerdotal e confirmou-se a
superioridade do Papa sobre qualquer concilio ecuménico. Foi instituido o "Index Librorum Prohibitorum", um novo
Breviario (o Breviario Romano) e um novo Catecismo (o Catecismo Romano). Foi reorganizada a Inquisigao.


http://pt.wikipedia.org/wiki/Protestantismo
http://pt.wikipedia.org/wiki/Salva%C3%A7%C3%A3o
http://pt.wikipedia.org/wiki/Sete_sacramentos
http://pt.wikipedia.org/wiki/Transubstancia%C3%A7%C3%A3o
http://pt.wikipedia.org/wiki/C%C3%A2none_de_Trento
http://pt.wikipedia.org/wiki/Vulgata
http://pt.wikipedia.org/wiki/Santa_Tradi%C3%A7%C3%A3o
http://pt.wikipedia.org/wiki/Gra%C3%A7a
http://pt.wikipedia.org/wiki/Pecado_original
http://pt.wikipedia.org/wiki/Justifica%C3%A7%C3%A3o_%28teologia%29
http://pt.wikipedia.org/wiki/Liturgia
http://pt.wikipedia.org/wiki/Missa
http://pt.wikipedia.org/wiki/Missal_Romano
http://pt.wikipedia.org/wiki/Missal_Romano
http://pt.wikipedia.org/wiki/Rito_romano
http://pt.wikipedia.org/wiki/Missa_Tridentina
http://pt.wikipedia.org/wiki/Celibato
http://pt.wikipedia.org/wiki/Hierarquia_cat%C3%B3lica
http://pt.wikipedia.org/wiki/Dulia
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http://pt.wikipedia.org/wiki/Indulg%C3%AAncia
http://pt.wikipedia.org/wiki/Igreja
http://pt.wikipedia.org/wiki/Bispo
http://pt.wikipedia.org/wiki/Semin%C3%A1rio
http://pt.wikipedia.org/wiki/Diocese
http://pt.wikipedia.org/wiki/Papa
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http://pt.wikipedia.org/wiki/Index_Librorum_Prohibitorum
http://pt.wikipedia.org/wiki/Brevi%C3%A1rio
http://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=Brevi%C3%A1rio_Romano&action=edit&redlink=1
http://pt.wikipedia.org/wiki/Catecismo
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http://pt.wikipedia.org/wiki/Inquisi%C3%A7%C3%A3o

sutil e interessante: com a finalidade de atrair e prender os fiéis, os templos deveriam
ser “revestidos” de arte.

Esta decisdo impactou o Renascimento e deu vida a milhares de artistas no mundo
catolico. Na misica, a instru¢do dizia: “faca como Palestrina’; ou seja, facam musica
como o grande maestro ¢ compositor do Vaticano Pierluigi Palestrina. E em mais um
século eclodiu o barroco, cheio de boa musica e arte. Como parte deste
desenvolvimento surgiu a escala musical de doze sons®, a escala bem temperada de
Bach, que possibilitou um salto no desenvolvimento musical.

“Os ideais que iluminaram o meu caminho s3o a bondade, a beleza e a verdade”,
afirmou Einstein (1879-1955), nosso cientista maior. Ou, mais explicitamente, diz
Tomas Verceil (1190-1246), filosofo catdlico: “contemplando o belo, nos tornamos
bons...assim como nos tornamos belos ao cultivarmos o bem”.

O matematico e filosofo francés Henry Poincaré (1854-1912) me sacudiu com esta
afirmacdo: “O cientista estuda a natureza porque ¢ bela e ele se delicia nela...porque,
se nao fosse bela, ndo valeria a pena ser estudada”.

Pensava que os cientistas fossem frios e estudassem aquilo que devesse ser estudado.
Mas constato que ndo ¢ bem assim. Por traz daquela aparente frieza cientifica ha uma
motivacao tao forte quanto sutil. H4 um encantamento arrebatador pela perfeicdo das
coisas naturais, pelos seres tao curiosos quanto belos, pela natureza que extasia.

Observe como ¢ marcante a paixao do criador de cavalos pelo animal. Ele se delicia
neste encantamento e tenta montar um negocio para a sobrevivéncia da propria paixao.
Na realidade, o cavalo perdeu aquela utilidade pratica apos milénios transportando
coisas e pessoas. Mas restou-lhe a beleza, a elegancia natural, como uma mulher de
salto, na ponta dos pés.

- Mas, e o comerciante? Parece-me tao insensivel, tdo alheio a esses devaneios...

Podemos constatar que ndo ¢ bem assim. Ele tem seus mimos nos quais gasta fortunas:
um cavalo de raga, um carro fora de série, um sitio florido... Parece frio aquele que se
dedica a ganhar dinheiro, mas, no fundo, ¢ muito carente. Nao fosse seus mimos, nao

7 - Giovanni Pierluigi da Palestrina (1525-1594), considerado o exemplo mais polido e perfeito da polifonia renascentista,
e o rigor formal e a beleza da sua polifonia ddo as suas obras um encanto divino, sem, no entanto estas intricadas
estruturas retirarem a inteligibilidade do texto posto em musica, geralmente o ordinario da missa em latim, algo
extremamente importante para a eficiéncia de uma missa cantada, alids, uma das regras definidas pelo Concilio de Trento
como regra para a musica sacra.

¥ - www.africamae.com.br- deste autor, A PROPORCAO AUREA, p. 30 - Escala dodecafonica, proposta em 1691 por
Andreas Werkmeister. Adotada por Bach e langada no Cravo Bem Temperado, que ¢ formado por 24 preludios e fugas,
12 em tonalidades maiores e 12 em menores, compostas para ilustrar a utilidade da nova escala musical de sete notas
naturais e cinco semitons.


http://pt.wikipedia.org/wiki/1879
http://pt.wikipedia.org/wiki/1955
http://pt.wikipedia.org/wiki/1854
http://pt.wikipedia.org/wiki/1912
http://www.africamae.com.br-/

fossem as belezas que cultiva, ele explodiria em infartos, diabetes, pressdo alta e
infelicidade.

Recentemente passei por uma experiéncia interessante. Em visita a nosso laticinio’ o
fiscal do Ministério da Agricultura exigiu que pintdssemos o prédio do
estabelecimento. Considerou que estava feio, com aparéncia envelhecida,
incompativel com o upgrade no Sistema da Qualidade que estdvamos implantando.
Ou seja, se o alimento ¢ tdo importante para a vida humana, ¢ necessario que a fabrica
que o produz valorize e reforce essa importincia. A beleza ¢ util, como uma
ferramenta sutil que age positivamente na mente dos funcionarios gerando mais
qualidade. Alivia o stress, faz despertar os bons sentimentos, a virtude; vem sempre
acompanhada de seus parceiros inseparaveis: a harmonia, o equilibrio, a elegancia, a
qualidade de vida, a satisfacdo, o encantamento, a saide e¢ a longevidade. Ela se
mostra e se basta. Na lida diaria, a gente ndo percebe nem tem consciéncia de quanto
ela nos influencia. “Temos uma necessidade continua, irrefreavel, de nutrir a mente e
o coragdo com a beleza. Por esta razdo, até na casa mais simples encontramos sempre

10
um quadro, uma flor, uma planta, uma cor” .

Fidenco Maciel, Sao Francisco, maio de 2015

o www.bubbalife.com.br
1% Domenico de Masi, Dialogos Criativos, Deleitura Editora, 2002, Sdo Paulo. Socidlogo, fildsofo, professor na
Universidade de Roma.
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